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,,» Zis-a Domnul : Eu sunt Lumina lumii; cel ce Imi
urmeaza Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea
lumina vietii.” (In. 8,12)

Preacucernice Parinte,
Tubiti frati si surori,

Hristos a inviat!

An de an, in miez de noapte, ni se vesteste cd Ziua-cea-Mare a omenirii Intregi este astazi,
cand moartea se vede nevoitd sa dea inapoi Viata, pe lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu si Fiul
Omului. Rastignit si incredintandu-Si sufletul Parintelui ceresc pe Cruce, Domnul lisus Hristos se
aratd astdzi din mormant biruind moartea si castigdnd omenirii o noud viata, plina de o alta Lumina
pe care lumea nu a cunoscut-o pana atunci, Lumina adevarului dumnezeiesc vesnic. Cand pare ca
moartea stapaneste totul si pe toti, cind Insusi Cel care S-a aritat a fi Stapanul vietii scotandu-1 si
pe Lazar cel mort de 4 zile din mormant, viu, cdnd pe Cruce moartea pare ca L-a biruit, coborandu-
L 1n mormant, se ridica a treia zi, aratand cd El este ,,Calea, Adevarul si Viata” (In. 14, 6), ca
,»intru El era viata si viata era lumina oamenilor, si lumina lumineaza in intuneric si intunericul nu
a cuprins-0” (In. 1,4).

Taina Invierii pe care astdzi o traim, face din noi fii ai Cerului, fii ai lui Dumnezeu.
Nadejdea noastra cea mare ca moartea nu are ultimul cuvant, se aratd astdzi a fi intemeiata. ,,Si
celor cadti L-au primit, care cred in numele Lui, le-a dat putere ca sa se faca fii ai lui Dumnezeu,
Care nu din sange, nici din pofta trupeasca, nici din pofta barbateasca, ci de la Dumnezeu s-au
ndascut.”(In. 1,12-13). Fata lumii se schimba in Invierea Domnului pentru vesnicie, Viata biruieste
moartea pentru totdeauna si o viatd noud incepe pentru toata umanitatea. Aceasta viatd noua isi are
radacina si seva ei In dragostea desdvarsitda a lui Dumnezeu pentru om, in dragostea din Insusi
sanul Preasfintei Treimi care face posibila Invierea. Taina Invierii ne ajuta si intelegem acum prin
Cruce mai bine dragostea lui Dumnezeu pentru noi oamenii, ca prin Cruce moartea este nevoita sa
dea Tnapoi Viata. Prin Cruce Dumnezeu se pogoard la om, ca prin Cruce omul sa se poata inalta la
Dumnezeu, Crucea dragostei ascunzand in ea Invierea.

Tubiti frati si surori in Domnul,

Ne-a infricosat pand acum viata si finalitatea ei in moarte? De la Moartea si Invierea lui
Hristos, intelegem ca dragostea lui Dumnezeu ne copleseste, ca totul a fost acoperit de dragostea
Lui, ca tot pacatul omenesc a fost coplesit si sters de dragostea Lui, revelatd noud prin Cruce.
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Tubirii Lui, Domnul Hristos ne-a facut mostenitori si partasi, dindu-Se pe Sine in Sf. Impartisanie
Hrani dititoare de Inviere noua tuturor celor care dorim si ne facem partasi Lui. In ziua Sarbatorii
Sarbatorilor, a Invierii Domnului, in lumea aceasta plind de mancare si bautura trecatoare, inca de
acum o mie de ani, Sf. Simeon Noul Teolog ne spune ca : ,,in loc de masa incarcata cu belsug de
bucate, multumeste-te cu pdinea vietii, nu numai cu cea materialnica i vazutd, ci §i cu aceea care
ti s-a dat prin aceasta, cu insasi Pdinea vietii, care coboara din cer §i care da viata lumii §i in
care cei ce 0 mandncd gdsesc nu numai mancare, ci Insdsi Viata care inviazd din morti. Iatd folos
§i mancare care nu dezgusta si nu se sfarsesc niciodata. Ca vin sa bei nu acest vin vazut, ci acela
care numai la aratare este vin, iar duhovniceste este Sangele lui Dumnezeu, lumina negraita si
bucuria vesnica. Pe acesta, daca il bei totdeauna cu vrednicie, te vei izbavi de sete pentru vesnicie,
numai sa-l bei cu constiinta curata si cu pacea sufletului.” (Cateheze cdtre monahi, Editura
Anastasia, 1995)

Tubiti credinciosi,

Ca slava lui Dumnezeu sd umple lumea si prin noi, cautdm cu totii sa ne luptdm sa trdim in
dragostea Lui, neincetat, si avem curaj sa fim marturisitori ai Invierii in viata de zi cu zi. Din ce
in ce mai mult insd, cand este vorba sd ne afirmam credinta si sa o transmitem copiilor nostri, ne
lovim de neputinta de a o face. Lumea in care trdim, dacd nu suntem atenti, ne ia toatd energia
vitald, ne aduce la epuizare, Incat nu ne putem vedea proprii copii, nicidecum sa ne si ocupam cat
de cat de ei, Intelegand ce traiesc si la ce aspird sa trdiasca si in ce masura au nevoie si sufleteste
de parintii lor. In felul acesta este sigur ¢ nu le vom putea transmite credinta ca pe o mostenire de
mare pret, decat cu eforturi foarte mari. Si aceasta doar daca o consideram a fi o prioritate a vietii.
Poate fi altceva mai prioritar in viata unui crestin? Viata crestinului se desfasoara in special in trei
locuri, familia, societatea si Biserica — adica comunitatea vie care este Trupul tainic al lui Hristos.
Nici una dintre cele trei nu poate fi lasatd deoparte. Dar cine neglijeaza sau uitd una dintre cele
doud, familia si Biserica, sau nu ii di importanta, greseste, se siriceste pe sine iremediabil. In
societate, oricare ar fi ea, chiar daca suntem obligati de multe ori la discretie, nu putem renunta la
afirmarea credintei noastre in Hristos.

Nimic nu este mai de pret decat sufletul nostru!

., Cd cine va voi sa-si scape sufletul il va pierde, iar cine isi va pierde sufletul pentru Mine,
il va afla. Ce-i foloseste omului sa cdstige lumea intreaga daca isi va pierde sufletul sau? Sau ce
va da omul in schimb pentru sufletul sau?” (Mt. 16, 25-26) - ne intreaba pe buna dreptate Hristos
Domnul.

Hristos ne spune ca noi alegem, liberi fiind, cum ne trdim viata in societatea de azi sau
dintotdeauna, afirmand credinta noastra sau rusinandu-ne de El, adica de apartenenta noastra la El,
de Botezul nostru. ,, Oricine va marturisi pentru Mine inaintea oamenilor, marturisi-voi si Eu
pentru el inaintea Tatdalui Meu, Care este in ceruri. lar de cel ce se va lepada de Mine inaintea
oamenilor si Eu Ma voi lepada de el inaintea Tatalui Meu, Care este in ceruri.” (Mt. 10, 32-
33). Afirmarea nu inseamna a o impune altora, ci a o trai in viata de zi cu zi, dupd cuvantul
Evangheliei. ,, Aceasta este porunca Mea, sa va iubiti unul pe altul precum v-am iubit Eu” (In. 15,
12). Nu ne cere Domnul Hristos sa facem ceea ce nu a facut El mai Intai pentru noi, adica El ne-
a iubit mai intai, pani la capit, pe Cruce si pana in mormant si in iad si in Invierea Sa. Scoala
iubirii lui Hristos este un intreg program de viatd pentru noi, iar acesta incepe in familie. Pentru
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crestinii ortodocsi, familia se fondeaza prin unirea dintre barbat si femeie, prin angajamentul in
fata lui Dumnezeu si primirea Sf. Taine a Cununiei in Biserica.

Tubiti frati si surori in Domnul,

Nelinistea sufletului cauzata de pacat, care este boala a sufletului, aduce de multe ori dupa
sine si neputinte trupesti si boli de tot felul. Primenirea sufletului, care aduce si odihna trupului,
se face, n viata noastra crestind, In primul rand prin rugaciunea de fiecare zi si curatirea sufletului
prin Taina Spovedaniei si impartasirea cu Hristos in Sf. Liturghie. Sufletul impacat cu sine si cu
Dumnezeu si cu semenii, adicd avand lumina iertdrii si a iubirii in el, ajutd omul intreg sa se
linisteasca, sa fie luminos si iubitor, iertator si plin de bucurie, pe care le va raspandi si in jurul lui.

Starea de pacat, dublatd de patimi de tot felul, distruge si omul launtric si pe cel din afara,
dar si comuniunea cu cei dragi din familie. Niciodata in istoria omenirii familia nu a fost pusa la
atat de grele Incercdri cum este pusa astdzi. Pentru ca iubirea In familie nu este cultivatd indeajuns,
nu este aparatd cu orice pret in interiorul familiei, ea esueaza, cade prada neputintelor noastre,
pentru ca aceste neputinte nu pot fi biruite decat cu dragostea lui Dumnezeu.

De multe ori munca peste masurd, ca si lenea dealtfel, sunt pacate mari, pentru ca distrug
atat omul launtric cat si cel trupesc. Pe 1anga boli de tot felul, munca peste masura aduce departarea
fata de cei dragi, mai ales familie si prieteni. Dar familia este cea mai importanta, desigur, deoarece
in ea omul creste, se cladeste ca persoand, invata sa iubeasca, sa priveasca si sa inteleaga locul sau
in lume, prin Creatorul sau, care nu l-a lepadat, ci l-a iubit pana la capat, pana pe Cruce si dincolo
de mormant, pana la iad, pentru a-1 invesnici prin inomenirea Sa. Unde sd invatam iubirea cea
adevaratd, daca nu la scoala lui Hristos, Fiul lui Dumnezeu, a carui Inviere praznuim? La aceasta
scoald a iubirii ne putem umple de Lumina Lui, pentru a vedea adevarurile vietii prin ochii lui
Dumnezeu, nu ai omului doar. Lumina Lui este plina la rAndul ei de dragostea pentru Tatal ceresc
si pentru noi, cu care S-a urcat pe Crucea mortii noastre si a invins-o, a omorat-o! Cum sd nu
avem curaj sd iubim la randul nostru pana la capat pe Hristos Cel ce ne iubeste si ne invie si pe noi
din mortile noastre de zi cu zi prin iertare, si din moartea cea vesnica, prin Invierea Sa? Cum s nu
avem curajul sa transmitem copiilor nostri aceasta dragoste care ne invesniceste? Ce alta comoara
mai de pret am putea gasi pentru ei ca bund de transmis si mostenit, si la cine am putea-o gasi? A
vazut sau trdit cineva in lumea aceasta o iubire mai vrednica ca a lui Hristos Dumnezeu? Aceasta
iubire trebuie sd o invatam in Biserica, care este insusi Trupul lui Hristos, si in familie.

[ubiti parinti,

S Invatdm sa ne apardm copiii de ceea ce este distrugator pentru sufletul lor, transmitandu-
le adevarul de credinta, transmitdndu-le valorile care 1i vor ajuta mai tarziu sa rdimana cu Hristos
in lumea in care va trebui sa traiasca fiecare: intai credinta — fara de care sufletul nostru nu isi
gaseste sensul vietii; apoi naddejdea in Dumnezeu - Cel care ne iubeste mai presus de toate pe
fiecare dintre noi; dragostea de adevar — fard ea nu putem avea liniste sufleteasca; dragostea de
viatd — pentru cd este unica viatd de care avem parte in aceasta lume si este darul lui Dumnezeu;
bucuria de a trdi — care ne face sa vedem frumusetea lumii create de Dumnezeu si sa o aparam de
distrugere; recunostinta — care inseamnd sa fim mulfumitori lui Dumnezeu pentru toate;
indreptarea din greselile pe care inevitabil le facem fiecare dintre noi, prin pocdinta; rabdarea in
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incercari — fara de care nu putem avansa in viata; iertarea - care vine de la Dumnezeu si pe care si
noi trebuie sa o dam celorlalti; harnicia - fara de care nu putem ajunge sa punem in valoare talantul
pe care Dumnezeu ni l-a dat si toate darurile pe care Dumnezeu ni le incredinteaza prin Botez;
smerenia — ca fiind calea cea mai scurtd catre Hristos; dragostea fatd de aproapele — fara de care
nu este mantuire; sa le vorbim despre frumusetea omului, despre frumusetea si unicitatea lui n
suflet si in trup, de care trebuie sa avem grija sd nu fie distruse. Sa ii invatam sa iubeasca viata in
Hristos ca pe comoara cea mai de pret a sufletului lor pe care sa nu o lase batjocorita, denigrata,
de nimeni.

Tubiti credinciosi,

Astazi, cand moartea se vede nevoiti sa dea inapoi Viata, sa fim incredintati ca, in icoana
Invierii — ca si in orice icoand — nu il vedem numai noi pe Fiul lui Dumnezeu coborat in iad pentru
aridica pe Adam si Eva cei cazuti prin pacatul neascultarii, care a adus moartea, si din care Hristos
it smulge cu putere biruind iadul si moartea, ci ne priveste si Dumnezeu prin ochii lui Hristos Cel
Inviat. El ne priveste, in iadul nostru si in orice stare ne-am afla, cu suferinta si tristetea Lui —
pentru cd nu locuim cu propria noastra vointd In Lumina Lui -, dar si cu bundtatea Lui nemarginita,
cu dragostea Lui cu care a daruit pe Insusi Fiul Sau pentru a goli iadul si puterea celui riu, a
zaddrnici puterea mortii si a pune Lumina Invierii Sale chezisie pe drumul vietii noastre, pentru a
putea schimba lumea aceasta, prin impreuna lucrarea noastra cu El, intr-un templu al Lui.

Hristos a inviat!

Al dumneavoastra, de tot binele doritor si rugator citre Hristos Cel Inviat,

%( il O
losif,

Arhiepiscop al Europei Occidentale
si Mitropolit al Europei Occidentale si Meridionale

Paris, Invierea Domnului 2019
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